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REGULAMENTO DA CAMPANHA - SELF IT ACADEMIAS

1. CAMPANHA PROMOCIONAL -

1.1. Esta campanha (“Campanha Promocional” ou “Promoc¢io”) é instituida como “Oferta” pela SELF IT
ACADEMIAS HOLDING S.A. (“Selfit”), inscrita no CNPJ sob o n? 22.902.694/0001-95, com sede na
Avenida Conselheiro Aguiar, n2 3.068, bairro de Boa Viagem, municipio do Recife, estado de Pernambuco,
CEP: 51.020-021, e as suas Unidades Participantes descritas neste regulamento (“Unidades
Participantes”).

1.2. Esta Campanha Promocional é dirigida exclusivamente a pessoa fisica que deseje se tornar aluno da
rede Selfit (aqui denominado “Aluno Selfit”) e tem por objetivo incentivar o uso dos servigcos
disponibilizados pela Selfit voltados a pratica de atividade fisica, bem como possibilitar novas adesdes
aos Planos Selfit, mediante a oferta de valores e condicdes promocionais, seguindo os critérios definidos
neste regulamento (“Regulamento”).

1.3. Apenas as Unidades destacadas neste Regulamento (“Unidades Selecionadas Participantes”)
participam desta Campanha Promocional. As Unidades “ndo selecionadas” estdo excluidas desta
Campanha.

1.4. Ao aderir a esta Promoc¢do, o Aluno Selfit estd contratando um plano Selfit, conforme condicdes
previstas neste Regulamento, no Contrato de Adesdo do Plano Selfit e nas Normas de Utilizacdo Selfit,
disponiveis no site www.selfitacademias.com.br e nos totens nas unidades.

1.5. A Campanha Promocional ndo é valida para:

(i) Acumular com outras promogdes;

(ii) Aluno Selfit com débitos em aberto;

(iii)  Aluno Selfit ou Ex- Aluno Selfit que tenha participado de qualquer outra promog¢ao ou plano
promocional de R$ 0,99 (noventa e nove centavos) nos ultimos 6 (seis) meses;

(iv)  Ex Aluno Selfit cujo plano tenha sido cancelado por violagdo das Normas de Utilizagdo Selfit.

2. DO PERIODO DE VIGENCIA E ADESAO

2.1. A Campanha Promocional é vélida no periodo de [16/10/2026 a 22/10/2026, podendo ser
alteradas ou prorrogadas a exclusivo critério da Selfit.

3. CAMPANHA PROMOCIONAL “VEM PRA FAVORITA DO BRASIL

3.1. Das CONDICOES GERAIS dos Planos que fazem parte desta Campanha:

- 0 Plano Light possui como beneficio o acesso especifico a Unidade Selfit em que for adquirido o
Plano, exclusivamente para treinos de ergometria e musculacio. Este plano ndo permite acesso as aulas
coletivas e nem as demais unidades da rede, exceto sob condi¢cdes promocionais. O Plano Light nio
ha o beneficio de ingresso de acompanhante por més. O valor promocional do Plano Light serad definido
conforme o prego praticado pela Unidade Participante, de acordo com a tabela de valores mencionada
deste regulamento. O valor padrdo do Plano Light sem recorréncia é de R$ 179,90 (cento e setenta e
nove reais e noventa centavos).

- 0O Plano Infinity é um novo plano, que possui como beneficio o acesso a todas as Unidades Selfit do
Estado onde o plano foi adquirido, para treinos de ergometria e musculacdo, com acesso as aulas
coletivas, conforme disponibilidade e quantidade de vagas de cada unidade. O Aluno Infinity também
possui permissdo para levar até 5 (cinco) Acompanhantes por més em qualquer Unidade Selfit do
Estado. No Plano Infinity, o Aluno terd acesso ao beneficio do aplicativo Weburn por 30 (trinta) dias. O
valor promocional do Plano Infinity sera definido conforme o prego praticado pela Unidade Participante,
de acordo com a tabela de valores mencionada neste regulamento. O valor padrdo do Plano Infinity sem
recorréncia é de R$ 199,90 (cento e noventa e nove reais e noventa centavos).

- 0 Plano Plus é um plano diferenciado, que possui como beneficio o acesso a todas as Unidades Selfit
do Brasil, para treinos de ergometria e musculagio, com acesso as aulas coletivas, conforme
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disponibilidade e quantidade de vagas de cada unidade. O Aluno Plus também possui permissao para
levar até 5 (cinco) Acompanhantes por més em qualquer Unidade Selfit. O valor promocional do Plano
Plus serad definido conforme o preco praticado pela Unidade Participante, de acordo com a tabela de
valores mencionada neste regulamento. O valor padrio do Plano Plus sem recorréncia é de R$ 199,90
(cento e noventa e nove reais e noventa centavos).

- 0 Plano Mega Plus é um plano que também possui como beneficio o acesso as Unidades Selfit do
Brasil, para treinos de ergometria e musculacio, com acesso as aulas coletivas, conforme
disponibilidade e quantidade de vagas de cada unidade. O Aluno Mega Plus também possui permissdo
para levar até 10 (dez) Acompanhantes por més em qualquer Unidade Selfit. O valor promocional do
Plano Mega Plus sera definido conforme o preco praticado pela Unidade Participante, de acordo com a
tabela de valores mencionada neste regulamento. O valor padrdo do Plano Mega Plus sem recorréncia
é de R$ 219,90 (duzentos e dezenove reais e noventa centavos).

- 0 acesso do Acompanhante indicado pelo Aluno Plus, Aluno Mega Plus ou Aluno Infinity esta
sujeito a verificacdo de eventuais pendéncias financeiras do Acompanhante junto a Selfit. Caso seja
constatada qualquer pendéncia em nome do Acompanhante, seu acesso serd negado. Para acessar as
Unidades, o Acompanhante deve realizar o cadastro na Selfit e precisard apresentar documento oficial
com foto e CPF, e somente podera permanecer na Unidade enquanto o Aluno também estiver presente. O
Acompanhante menor de idade deverd comparecer na Unidade com o seu Responsavel Legal.

- 0 Plano Day Use possui como beneficio o acesso a Unidade Selfit em que for adquirido o Plano,
somente na data escolhida e adquirida o plano, com acesso a treinos de ergometria e musculagao,
podendo também ter acesso as aulas coletivas, conforme disponibilidade e quantidade de vagas de cada
unidade.

- 0 Plano Promocional de R$ 0,99 (noventa e nove centavos) esta restrito a uma tnica aquisicao
por CPF a cada periodo de 6 (seis) meses, contados a partir da data da ultima compra,
independentemente da forma de pagamento ou do canal utilizado para adesao.

- OsPlanos Promocionais sio planos mensais com recorréncia e renova¢io automatica. O prazo do
plano sera automaticamente renovado por iguais periodos até que o Aluno Selfit solicite o cancelamento
através dos canais de atendimento Selfit. Em caso de adesdo a Plano vinculado a uma unidade ainda nido
inaugurada, o prazo de vigéncia do plano comecard a contar da data de inauguracdo da respectiva
unidade.

- Ovalor da mensalidade ndo inclui taxa de adesdo (matricula) e/ou taxa de manuten¢ao (anuidade).
- 0 valor da mensalidade, da taxa de adesdo (matricula) e taxa de manutencdo (anuidade) podem
variar entre os planos, regioes e unidades.

- Reajuste: Os planos serdo reajustados automaticamente a cada periodo de 12 (doze) meses de
vigéncia do contrato, contados da data de adesao, mediante a aplicagdo da variagdo positiva acumulada
do Indice Geral de Precos do Mercado (IGP-M), ou pelo indice que venha substitui-lo no caso de sua
extingao.

- Troca de Plano: O Aluno que optar pela migracdo do Plano para um superior (upgrade) ou menor
valor (downgrade) ndo conseguird obter o valor promocional, em razdo da Campanha ser exclusiva para
novos clientes.

3.2. Das CONDICOES ESPECIFICAS, exclusivamente para a Campanha Promocional [NiENINBRA
FAVORITA DO BRASIL”

- Plano Plus e MegaPlus: acesso ao aplicativo Weburn (aplicativo de atividade fisica, satide e bem-
estar disponibilizado aos beneficidrios Selfit) durante a vigéncia do contrato.

- Plano Light e Infinity: acesso ao aplicativo Weburn (plataforma de atividade fisica, saude e bem-
estar disponibilizada aos beneficidrios da Selfit) por 30 (trinta) dias, contados a partir da data da
compra.

- Plano Infinity: acesso a todas as Unidades Selfit do Estado onde o plano foi adquirido. Como
condicdo especifica dessa campanha promocional, o Aluno matriculado nas Unidades Timon ou Timon
Centro localizadas no Estado do Maranhdo também podera utilizar os beneficios desse plano nas
Unidades do Estado do Piaui. Da mesma forma, o Aluno matriculado no Estado do Piaui podera utilizar
os beneficios do plano nas Unidades Timon e Timon Centro, ndo sendo permitida, em nenhuma hipétese,
a utilizacao nas demais Unidades situadas no Estado do Maranhao.

- Acesso aoaplicativo Skeelo ou similares: acesso a plataforma de e-books e audiobooks, concedido
aos Alunos matriculados nas Unidades Proéprias Selfit, ndo sendo o beneficio aplicavel as Unidades
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Franqueadas, pelo prazo determinado e exclusivamente para matriculas realizadas durante o periodo de
vigéncia desta Campanha, nos Planos Plus, MegaPlus e Infinity.

- Taxa de Adesdo (matricula) e Taxa de Manutencdo (anuidade): Para os Planos previstos nesta
Campanha nido havera a cobranca de taxa de adesio e anuidade.

4. DAS UNIDADES PARTICIPANTES e NAO PARTICIPANTES | [NEMERAENORIADOERASIE

4.1. UNIDADES PARTICIPANTES -
*0 valor do plano pode variar entre regides e unidades.

ESCOPO A

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Inflnlty Light-2°a12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° Mésl Infinity Mes Light - Mes
CENARI - VI/VS - Més 1 g Demais mes|§
0 119,9 119,9(

Abel Cabral RN PARNAMIRIM 149,90 49,9 159,90 159,90 39,90

Barfio de Gurguéia Pl TERESINA 149,90 149 90 149 90 119 90 119 90 119, so 119, 90 159,90 159,90 39,90

A Baréo de Itambi Rl RIO DE JANEIRO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Campolim sP SOROCABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Carapicuiba sp CARAPICUIBA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Carrefour Jundiai sP JUNDIAI 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Cidade Jardim MG BELO HORIZONTE 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Colinas sP SAO JOSE DOS CAMPOS 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Conde de Bonfim Rl RIO DE JANEIRO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Dirceu Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Estagéo Cuiaba MT CUIABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Frei Serafim Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Glicério SP SAOJOSEDORIO PRETO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Icarai Rl NITEROI 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Lar Center sP SAOPAULO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Marilia Shopping sP MARILIA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Nova Paramirim RN PARNAMIRIM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Olaria Rl RIO DE JANEIRO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Presidente Vargas sP RIBEIRAO PRETO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Santa Clara sP SAOPAULO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Santa Rosélia sP SOROCABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A SaoBras PA BELEM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A ShoppingRio Claro sP RIO CLARO 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
A Tirol RN NATAL 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AA:

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]

Pl Més 1 Pl 2°a12° Infinity Light-2°a12° | M Pl M Pl
CIDADE us - Mes us-27a Plus 13° Me Infinity - Mes ntinity = Light - Mes & 2 ega Plis = ega Plis = Day Use
&2 ~ - VI/VS Meses Demais mesjd Meses Més 1 [l Demais mesj

AA Aldeia PE CAMARAGIBE

AA Atras da Banca PE PETROLINA 145 so 149 90 149 90 129 90 129 90 109 90 109 90 159 90 159 90 39 90
AA Bairro de Fatima MA SAO LUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Benfica PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Camaragibe PE CAMARAGIBE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Campo Grande PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Campo Grande |l PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA CasaAmarela ll PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Casa Forte PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Janga PE PAULISTA 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Maiobdo MA ANIL (SAO LUIS) 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AA Paissandii PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AB

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;

PLANO PLUS: B/alor promocional R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(1;
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]
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Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a12° | MegaPlus- | Mega Plus-
CIDADE Plus 13° Me Infinity - Mes Light - Mes Day Use
CENARI (a1 VI/VS Meses Demais mes] Meses Més 1 PELETEE
159,90

Arcoverde ARCOVERDE 149,90 159,90 39,90
Gravata GRAVATA 12.9 90 149 90 149,90 129 90 129 90 99 90 159,90 159,90 39,90

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade};
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade)

. Plus-Més1 | Plus-2°a12" | .. Masgl Infinty - Vs 1 Infinity - | L wes Light-2°a12° | Mega Plus- | Mega Plus- —
CENARI chd VI/VS Meses U Demais mes| . Meses Més 1 Demais mes|i v

Sao Rafael SALVADOR 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 119,90 119,90 159,90 159,90

ESCOPO AD

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

R veses BT R T Bllvemaismesdl T Bl Meses [
FORTALEZA

FORTALEZA 149,90 1990 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

MANAUS 149,90 1499 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

FORTALEZA 149,90 1990 " 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

FORTALEZA 149,90 1499 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

TORIA DA CONQUIS 149,90 199 " 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

MANAUS 149,90 1990 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

FORTALEZA 149,90 1499 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

AD Via Sul shopping CE FORTALEZA 149,90 14990 " 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AD Washington Soares CE FORTALEZA 149,90 199 7 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AE

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadd;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(];
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90]

CIDADE

o n =8 9 ;.80 . 8 Oe.d O 8 o8 0 o8
ESCOPO AF

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-2°a12° Light-2°a12°

REGULAMENTO d UNIDADE CIDADE Plus - Més 1 VI/VS g Light - Més 1 Day Use

AF Balsas MA BALSAS 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90

AF Corrego Grande sC FLORIANOPOLIS 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AF Ithéus BA ILHEUS 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS:[ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90

UNIDADE g - CIDADE - - - - - - - - -
AG Dirceull Pl TERESINA 0,99 149,90 149,90 099 119,90 99,90 99,90 0,99 159,90 39,90
AG Nova Parnamirim Il RN PARNAMIRIM 09 199 7 149,90 09 119,90 99,90 99,90 0,99 159,90 39,90
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ESCOPO AH

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade};
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 89,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

UNIDADE CIDADE lus - Més (RIEet o jus 13° Més Infinity - Més 1
- - - - I - -

¥ = = = = = =
AH Assis PA BELEM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 89,90 89,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO Al

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;

PLANO PLUS: B/alor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 14-9,9(!;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90

Surubim Il SURUBIM 129,90 149,90 149,90 119,90 X 119,90 119 90 159,90 X 39,90

ESCOPO A]J

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90]

UNIDADE g - CIDADE

T = = = = ® = ® eses |2 = =
A SerraTalhada PE SERRA TALHADA 29,90 149,90 149,9 29,90 129,90 99,90 99,90 29,90 159,90 39,90

ESCOPO AK

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 89,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90)

ESCOPO AL

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade};
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade]

CIDADE Plus-Més1 | Plus-2°a12° Plus 13° Me Light - Mes Light-2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus - Day Use
CENARl T VI/VS Meses g Meses Més 1 Demais mes{i§ v
99,9

Shopping Prémio Socorro SE NOSSA SENHORA DO SOCORRO 149,90 159,90 159,90

ESCOPO AM

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade};
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidadd;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade)
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Plus - Més 1 Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° M§ Infinity - Mé Light - Mé& Day U:
CE"AR' ME- VI/VS Meses PSS B Demais mesgg - Meses Més T Demalsmesl o

Anjo da Guarda SAO LUIS

Aririzal SAOLUIS 149 90 149 90 149 90 129 90 129 90 119 90 119 90 159 90 159 90 39 90
AM Arruda PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Bernardo Vieira de Melo PE  JABOATAO DOS GUARARAPES 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Candeias PE  JABOATAO DOS GUARARAPES 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Caxanga PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Cohafuma MA SAOLUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Cohatrac MA SAOLUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Domingos Ferreira Il PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Encruzilhada PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Forquilha MA SAOLUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Indianépolis PE CARUARU 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Jean Emile PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Olho D'agual MA SAO LUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Olho D'aguall MA SAOLUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Paulista Centro PE PAULISTA 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Rosa e Silva PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90
AM Séo Luis Shopping MA SAOLUIS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AO

PLANO DAY USE! Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(3;
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

PI Més 1 Pl 2°a12° Infinity Light-2°a12° | M P M P
CIDADE us - Mes us-2-a Plus 13° Me Infinity - Mes ntinity - Light - Mes & 2 ega Plis = ega Pllis = Day Use
VI/VS Meses. Demais mesjd Meses. Més 1 [l Demais mesj
39,90

Ananindeua ANANINDEUA 129,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90

ESCOPO AP

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: B/alor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(1;
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 99,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinit Light-2°a 12° | Mega Plus-| Mega PI
: CIDADE us - Mes us=2a Plus 13° Mésl Infinity - Més 2 NNV e - mes L € 2 g3 Bius g | \fega Flus S Day Use
CENA VI/VS Meses Demais me] Meses Més 1 Bl Demais mes|
AP 49,90 119,90

Antbnio Basilio NATAL 159,90 39,90

Av. dos Trabalhadores MT CUIABA 0 99 149 90 149 90 D 99 119, 90 99 90 159,90 39,90

AP Avenida Nevaldo Rocha RN NATAL 0,99 149,90 149,90 0,99 119,90 0 99 99,90 0 99 159,90 39,90
AP Lagoa Nova ll RN NATAL 0,99 149,90 149,90 0,99 119,90 0,99 99,90 0,99 159,90 39,90

ESCOPO AQ

PLANO DAY USE: Valor de R$ 49,90)

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

Plus - Més 1 Plus-2°a12° Inflmty Light-2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE VI/VS Plus 13° Me Infinity - Mes Light - Mes Més 1 B Demais mesj EVAVETY
149,90

AQ Bayeux PB BAYEUX

AQ Campina Grande PB CAMPINA GRANDE 149 so 149 90 149,90 119 90 119 90 99 90 99 90 159 so 159 90 39 so
AQ Epitacio Pessoa PB JOAO PESSOA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Franca sP FRANCA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Jardim das Américas MT CUIABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Marqués de Paranagua Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Moema Tinoco RN NATAL 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Mor Gouveia RN NATAL 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ Parnaiball Pl PARNAIBA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
AQ SéoGongalodoAmarante RN SAO GONGALO DO AMARANTE 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AR

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 119,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$
159,90;

PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 119,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
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PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a12° | MegaPlus- | Mega Plus-
CIDADE Plus 13° Mésgyl Infinity Mes Light - Mes Day Use
cmAm !- vifvs Weses - Demas mes Meses [l wes1 [ vemaismesg "

Crateds CRATEUS 119,90 149,90 119,90 109,90 109,90 119,90 159,90

ESCOPO AS

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

Plus - Més 1 Plus-2°a12° Inflnlty Light-2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° M§ Infinity - Mé Light - Mé
v“l -!- vifvs was 1 B Demais mes(g
149,90 109,9 109,9(

As Boulevard Shopping BA VITORIA DA CONQUISTA 149,90 159,90 159,90 39,90
As Caminho das Arvores BA SALVADOR 149,90 149 90 149,90 109 90 109 90 109, 90 109, 90 159,90 159,90 39,90
AS Costa Azul BA SALVADOR 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
As Feira de Santana BA FEIRA DE SANTANA 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
As Lauro de Freitas BA LAURO DE FREITAS 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
As Rio Vermelho BA SALVADOR 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AT

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinit Light-2°a 12° | Mega Plus-| Mega PI
CIDADE us - Mes us-2a Plus 13° Més Infinity - Més 2 NIV e - més L € 2 ega Fius: | (ega Fius - Day Use
CENAN VI/VS Meses Demais mesj3 Meses [  Més 1 Bl Demais mes|
0,99

Santa Quitéria SANTA QUITERIA 149,90 159,90

ESCOPO AU

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90)

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade)

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinit Light-2°a12° | Mega Plus-| Mega Pl
CIDADE us - Mes us-2a Plus 13° Mésl Infinity - Més 2 R T mes L & 2 ega Plus- | Mega Plus - Day Use
CENARI VI/VS Meses Demais mes] Meses Més 1 Bl Demais mes|f3
109,9 10,9

Augusto Franco ARACAIU 149,90 159,90 159,90 39,90

Carrefour Bancérios PB JOAO PESSOA 149,90 149 90 149 90 119 90 119 90 109, so 109, 90 159,90 159,90 39,90

AU Castelo Branco Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Homero CasteloBranco Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Jardins SE ARACAIU 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Joquei Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Lourival Parente Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Mag Shopping PB JOAO PESSOA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Marambaia PA BELEM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Mendonga Furtado PA SANTAREM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Morada do Ouro MT CUIABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Parnaiba Pl PARNAIBA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU ShoppingPartage Marabi  PA MARABA 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Tenoné PA BELEM 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90
AU Timon MA TIMON 149,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO AV

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinit Light-2°a 12° | Mega Plus-| Mega PI
CIDADE us - Mes us-2-a Plus 13° Méel Infinity - Més 2 MY = eht - mes L & a ega Plus= | NViega Flus- Day Use
csm\m V|/vs Meses Demais mesj3 Meses [  Més 1 Bl Demais mes|

JIParana JIParana
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ESCOPO AW

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 49,90}

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 179,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade]

Plus - Més 1 Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a12° Mega Plus-| Mega Plus-
CIDADE Plus 13° Még/ Infinity - Més, Light - Més Day Use
CENARI T VI/VS Meses Demais mes] Meses Més 1 Demais mesji

Arapanés SAO PAULO 159,90 159,90 159,90 159,90 159,90 159,90 179,90 179,90

ESCOPO AX

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(1;
PLANO PLUS: B/alor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(1;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade)

CIDADE (el || CmetPOftD || ey Mésgl Infinity - Més 1y ity - | e mes (3-EOED | (LEENE-|| LEPENS Day Use
CENARI & VI/VS Meses aal Demais mesfll © Meses Més 1 |l Demais mes|f3 g
29,9

Itajai ITAJAT 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90

ESCOPO AY

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade; |
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade.
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade.

CIDADE Plus - Més 1 Plus-2°a12° Plus 13° Me [ MES Infinity - Light-2°a 12° | Mega Plus Mega Plus
cenAridid VI/VS Meses U Demais mes| Meses Més 1 il Demais mes|i
AY

Barra (chame-chame) SALVADOR 129,90

AY Matatu SALVADOR 149 so 149 90 149 90 109 so 109 90 129,90 129 90 159 so 159 90 39 so

AY Paralela BA SALVADOR 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90

AY Pituba BA SALVADOR 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90

AY Scopa Platinum CE FORTALEZA 149,90 149,90 149,90 109,90 109,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
ESCOPO AZ

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$
159,90;

PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade.

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Light-2°a12° | Mega Plus-| Mega Plus-
CIDADE Plus 13° Més ] Infinity - Mé Light - M& Day U
canin YME- Vs B weses " M5 ot el "l s i1 B ool

Nazaré BELEM 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 109,90 109,90 129,90 159,90

ESCOPO B

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90,

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade.

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a12° | MegaPlus- | Mega Plus-
UNIDADE Plus 13° Mésl Infinity Mes Light - Mes Day Use
cenirid -h- i Weses - Demas mes Meses [l s [ vemaismesg "

B Picos { 159,90

ESCOPO BA
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PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade.
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Light-2°a12° | Mega Plus- | Mega Plus-
CIDADE Plus 13° Méggy Infinity - Més 1y Light - Més 2 Day Use
canin v“l !- vifvs Veses - emls meg Weses [ mes 1 B vemais mesg  **

Castanhal CATANHAL 129,90 149,90

ESCOPO BB
PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90,

119,90

109,90

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade.
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Inflnty Light-2°a12°
MMF i vivs T g i
149,90 129,9

IT Center BELEM 149,90

Lagoa Nova NATAL 149,90 149 90 149,90
BB Mangabeira PB JOAO PESSOA 149,90 149,90 149,90
BB Parque Shopping Belém PA BELEM 149,90 149,90 149,90
BB Presidente Kennedy Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90
BB Riverside Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90
BB Superfacil PB JOAO PESSOA 149,90 149,90 149,90
BB Zequinha Freire Pl TERESINA 149,90 149,90 149,90

ESCOPO BC

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;

119 90
119,90
119,90
119,90
119,90
119,90
119,90

119 90
119,90
119,90
119,90
119,90
119,90
119,90

129,90
129,90
129,90
129,90
129,90
129,90
129,90
129,90

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

109,90

129, 90
129,90
129,90
129,90
129,90
129,90
129,90

29,90

159,90
159,90
159,90
159,90
159,90
159,90
159,90
159,90

159,90

Mega Plus- | Mega Plus -
Més 1 Demais mes|i

159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90
159,90 39,90

Plus - Més 1 Plus-2°a12° Light - 2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° Me Light - Mes Day Use
CENARI chd VI/VS Meses Meses Més 1 Demais mes|g

Alagoinhas ALAGOINHAS 129,90 149,90

ESCOPO BD
PLANO DAY USE{ Valor de R$ 49,90,

149,90

109,90

109,90

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade.
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinity - Light-2°a12° | Mega Plus
CIDADE Plus 13° ME Infinity - MeS Light - Mes
CeNARICiS ~ - VI/VS Meses Demais mes} Meses Més 1
159,90

BD Barra Hall (assoc. atlética) BA SALVADOR

ESCOPO BE

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;
[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

Aracati ARACATI 149,90

ESCOPO BF
PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;

149,90

109,90

159,90

159,90

EHDS Day Use
Demais mes|i v

159,90

Plus - Més 1 Plus-2°a12° Light - 2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° Me Light - Mes Day Use
CENARI chd VI/VS Meses Meses Més 1 Demais mes|g
29,

109,90

159,90

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;

www.selfitacademias.com.br



sel

PLANO PLUS: Valor promocional R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT: Valor promocional R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 89,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional valor R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90)

Plus-Més1 | Plus-2°a12° Infinit Light-2°a 12° | Mega Plus-| Mega PI
CIDADE us - Mes us-2a Plus 13° Mésl Infinity - Més 2 MY okt - Mas | U 2 ega Plus- | Mega Plus - Day Use
CENARI & w/vs Meses Demais me Meses Més 1 [l Demais mes|8
0,99

Cruz Cabuga RECIFE 149,90 159,90

ESCOPO BG

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade)

Plus - Més 1 Plus-2°a 12° Light- 2°a 12° | Mega Plus- | Mega Plus -
CIDADE Plus 13° Me Light - Mes Day Use
CENARI T VI/VS Meses Meses Més 1 [ Demais mes|j
39,90

Arapiraca ARAPIRACA 149,90 149,90 99,90 159,90
Garanhuns GARANHUNS 29 90 149,90 149,90 99 90 99,90 29 90 159,90 39,90
BG Itabaiana SE ITABAIANA 29,90 149,90 149,90 99,90 99,90 29,90 159,90 39,90

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90;

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO PLUS: Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 89,90 desde a 12 mensalidade.
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]

CIDADE Plus-Més1 | Plus-2°212" | oy (30 Mésgl Infinity - Més 1y Ligh Wit Omy | Memitne]| MRS Day Use
CENARI hd VI/VS Meses U Demalsme g Meses Més 1 Demais mes|i v

t- Mes
Barramar SAO LUiS 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 89,90 159,90 159,90 39,90
Jordao RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 &9 50 89,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO C

PLANO DAY USE! Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidadé;

PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 89,90/

-MEM
CENARIChA VI/VS Meses Meses Més 1 Demais mesid
Conceicao do Coité BA CONCEIGAO DE COITE 149,90 149,90 99,90 0,9 159,90 39,90
Taua TAUA 0, 99 149,90 149,90 99,90 0, 99 159,90 39,90

ESCOPO D

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLAN(()i MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 109,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$
159,90;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 109,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90

] = S = S = = S = = Meses | > S
D Bacabal MA SAOLUIS 109,90 149,90 149,90 29,90 129,90 99,90 99,90 109,90 159,90 39,9

ESCOPO E

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 49,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade};
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]
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) = = CIDADE pu  Plus - Més 1 VI/VS gy = = - - - - - -
E Bessa PB JOAO PESSOA 149,90 149,90 149,90 11,9 119,90 1299 129,90 159,90 159,90 49,90
E Ponta Negra RN NATAL 149,90 1489 " 149,90 119,90 119,90 129,90 129,90 159,90 159,90 49,90

ESCOPO F

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90)

Mega Plus -
E Z Z = Z = Z Bl Demais mesid
F Barrado Corda MA BARRA DO CORDA 99,90 149,90 149,90 99,9 129,90 99,90 129,90 99,90 159,90 39,90

Light-2°a 12°

CIDADE Plus - Més 1 VI/VS gy Mega Plus - Més 1 Day Use

ESCOPO G

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90

Plus-2°a12"

CIDADE  pual  Plus - Més 1V1/VS g Day Use

Imperatriz MA IMPERATRIZ
G Imperatriz Il MA IMPERATRIZ 29,90 149,90 149,90 29,90 129,90 29,90 129,90 29,90 159,90 39,90

ESCOPO H

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional valor R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,90

Infinity -
Bl Demais mes&d ®
149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90

UNIDADE CIDADE Infinity - Més 1 Day Use

Ught-Mis1 g UEE-2'3120

Aguas Lindas PA ANANINDEUA 0,99 149,90

H
H Atecrim RN NATAL 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Augusto Montenegro PA BELEM 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Bancarios PB JOAO PESSOA 0,99 1990 7 14990 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H CentroSul Pl TERESINA 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Cidade Operéria PA BELEM 0,99 149,90 " 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Coophab RN PARNAMIRIM 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H CPAIII MT CUIABA 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H CristoRei Mr VARZEA GRANDE 0,99 1990 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Estrada do Moinho MT CUIABA 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Guanabara PA ANANINDEUA 0,99 149,90 " 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Intermares PB CABEDELO 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Jardim Monte Libano MT CUIABA 0,99 1499 7 14990 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H JOAO XXIII Pl TERESINA 0,99 1990 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Malvinas PB CAMPINA GRANDE 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Pitimbu RN NATAL 0,99 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Potengi RN NATAL 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Rota do Sol RN NATAL 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Tapana PA BELEM 0,99 1990 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
H Wall Ferraz Pl TERESINA 0,99 1499 7 149,90 0,99 119,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90

ESCOPO 1

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90)

[PLANO MEGAPLUS: Valor promocional de R$ 79,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: Valor promocional R$ 64,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;

PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade)

Mega Plus -

Mega Plus - Més 1 Day Use

L. M| Demais meshd
I Barreiras BA BARREIRAS 64,90 149,90 149,9 119,90 119,90 79,90 159,90 39,90

ESCOPO |

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(!;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 14-9,9(!;
[PLANO LIGHT: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
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PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90]

UNIDADE g | CIDADE o
) AniLll MA sAoLUIS 099 148,90 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
) Bairrode Fatimall MA sAoLUis 099 1990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
J refour Domingos Ferre PE RECIFE 099 14990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
) Casa Caiadall PE OLINDA 099 1990 " 149,90 099 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
J Caxanga Il PE RECIFE 099 14990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
) Jardim América MA shoLuis 099 189 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
) Jodo Paulo MA sAoLuis 09 199 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
J Ledo Dourado PE CARUARU 099 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
) Life Center PE CARUARU 099 1990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
J Mangueiréo MA sAOLUIS 099 14990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
J Parque Vitoria MA 40 JOSE DO RIBAMA 099 189 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
) SéoLuis Centro MA shoLuis 09 14990 " 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,9
J Saramanta MA sAoLUis 099 1990 7 149,90 0,99 129,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90

ESCOPO K

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidadeé;
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]

= UNIDADE g m  CIDADE o . - . . . -
K Avenida Recife PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,9
K Nova Descoberta PE RECIFE 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
K Piedade Il PE ATAODOS GUARAR 149,90 189 " 149,90 129,90 129,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,9

ESCOPO L

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

= © = ® Meses | = M o
L 0,99

Serrinha CE FORTALEZA| 149,90 149,90 109,90

ais mesdid - Meses - Mi| Demais
109,90

109,90 0,99

39,90

ESCOPO M

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90];
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 109,90)

UNIDADE g - CIDADE

= - - - - - - - - =
M Bairro Brasil BA TORIA DA CONQUIS 0,99 149,90 149,90 0,99 109,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90
M Maria Quitéria BA FEIRA DE SANTANA 0,99 1990 " 149,90 0,99 109,90 109,90 109,90 0,99 159,90 39,90

ESCOPO N

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(1;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade)

CIDADE (As-20 u Light-Més1 [Ei-ad - Mega Plus - Més 1 LS Day Use

REGULAMENTO d UNIDADE d UF . m  Plus- Més 1VI/VS g . .
N Blumenau sc BLUMENAU 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 129,90 159,90 39,90

N Pontes e Lacerda L PONTES E LACERDA 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 129,90 159,90 39,90
N Sobral CE SOBRAL 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 129,90 159,90 39,90
N Trindade sC FLORIANOPOLIS 129,90 149,90 149,90 119,90 119,90 129,90 159,90 39,90

ESCOPO NA

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadd;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9q;
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade)
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REGULAMENTO e UNIDADE = CIDADE

NA BeloJardim PE BELO JARDIM 129,90 149,90 149,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
NA anta Cruz do Capibarit PE ANTA CRUZ DO CAPIBARIE 129,90 149,90 149,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
NA Vitéria de Santo Antao PE J/ITORIA DE SANTO ANTAC 129,90 149,90 149,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO O

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(];
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,9(]
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 99,90;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 0,99 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 129,90/

REGULAMENTO d

UNIDADE d UF d CIDADE jus - Més
= = Meses B
ntoni imis

PETROLINA
MA PAGO DO LUMIAR 0,99 14990 " 149,90 0,99 129,90 0,99 99,90 0,99 159,90 39,90
PE BOATAO DOS GUARARAP. 0,99 14990 7 149,90 0,99 129,90 0,99 99,90 0,99 159,90 39,90
MA SAOLUIS 0,99 99 " 149,90 0,99 129,90 0,99 99,90 0,99 159,90 39,90

ESCOPO P

PLANO DAY USE: Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(1;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 29,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade)

UNIDADE CIDADE Plus - Més 1 VI/VS g

= = D = = S teses |8 = =
P CE JUAZEIRO DO NORTE 29,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 29,90 159,90 39,90

ESCOPO Q

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadej;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade)

ESCOPO R

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 119,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(1;
PLANO PLUS: B/alor promocional de R$ 119,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90]
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

CIDADE

C - - - - - - - eses |3 = =
R Mossord RN MOSSORO 119,90 149,90 149,90 109,90 109,90 119,90 159,90 39,90

ESCOPO S

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90}
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade]

REGULAM(de UNIDADE d d CIDADE gl Plus-Més1Vi/Vspa o 2 2

B Agailandia AGAILANDIA 129,90
S ‘hopping Costa Dourad PE ABO DE SANTO AGOSTINF 129,90 149,90 149,90 129,90 129,90 119,90 119,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO T
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PLANO DAY USE! Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé}
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]

UNIDADE CIDADE Plus - Més 1Vi/vspal ©15 2212 Infinity - Més 1
- - - B wveses - -

E B Demais mesdd S Veses = =
T arque Shopping Macei AL MACEIO 119,90 119,90 119,90 119,90 119,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO U

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,90;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90}
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

UNIDADE g . CIDADE gl Plus-Més . - . Light - Més 1

u Lagarto SE LAGARTO 99,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 159,90 39,90

ESCOPO V

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 49,90}

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade]
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 119,90 desde a 12 mensalidade)

UNIDADE CIDADE
= = Meses B = M pemaismesdll T B Meses B

v Ponta Verde AL MACEIO 119,90 119,90 119,90 119,90 119,90 129,90 129,90 159,90 159,90 49,90

ESCOPO W

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 109,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 159,9(1;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 109,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90}
PLANO LlGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 99,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 119,9(1

UNIDADE g - CIDADE

r = - . ° = B Demais mesdd = M S M Demais meskd
w Limoeirodo Norte CE LIMOEIRO DO NORTE 109,90 149,90 149,90 99,90 119,90 99,90 99,90 109,90 159,90 39,90

ESCOPO X

PLANO DAY USE! Valor de R$ 39,90)

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade]
PLANO LlGHT:B/alor promocional de R$ 89,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

UNIDADE g - CIDADE

x
‘Shopping Parangaba FORTALEZA
X Vieiralves AM MANAUS 149,90 14990 " 149,90 109,90 109,90 89,90 89,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO Y

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90]

PLANO MEGAPLUS{ Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadé;
PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 149,90 desde a 12 mensalidade]
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade;
PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 129,90 desde a 12 mensalidade)
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UNIDADE - CIDADE - - * Miés = . = Light-Més1 Mega Plus - Més 1 [z Day Use

Y Afogados PE RECIFE 149,90 149,90 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Anit MA SAOLUIS 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y BoaViagem | PE RECIFE 149,90 1499 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Boa Viagem Il PE RECIFE 149,90 12990 " 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Boulevard Tropical MA SAOLUIS 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Camara Shopping PE CAMARAGIBE 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Caruaru PE CARUARU 149,90 14990 " 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y CasaAmarela PE RECIFE 149,90 149,90 " 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Casa Calada PE OLINDA 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Cohama MA SAOLUIS 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Daniel De La Touche MA sAOLUIS 149,90 149,90 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Domingos Ferreira PE RECIFE 149,90 9% 7 1499 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Golden Shopping MA SAOLUIS 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Madalena PE RECIFE 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Northway PE PAULISTA 149,90 1499 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Patio Norte MA SAO JOSE DE RIBAMAR 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Piedade PE BOATAO DOS GUARARAP. 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Tamarineira PE RECIFE 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Tancredo Neves PE PETROLINA 149,90 149,90 " 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Tirirical MA ShoLUis 149,90 4950 7 1499 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Torre PE RECIFE 149,90 14990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Turu MA SAOLUIS 149,90 4990 7 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90
Y Virzea PE RECIFE 149,90 149,90 " 149,90 129,90 129,90 129,90 129,90 159,90 159,90 39,90

ESCOPO Z

PLANO DAY USE{ Valor de R$ 39,90}

PLANO MEGAPLUS Valor promocional de R$ 159,90 desde a 12 mensalidadeé;

PLANO PLUS: [Valor promocional de R$ 129,90 na 12 mensalidade, demais no valor de R$ 149,90}
PLANO LIGHT:[Valor promocional de R$ 99,90 desde a 12 mensalidade;

PLANO INFINITY: Valor promocional de R$ 109,90 desde a 12 mensalidade]

UNIDADE CIDADE Plus - Més 1VI/VS g Infinity - Més 1 O Light-Mas1 g HEMt-2'212 Mega Plus - Més 1 (RS

Horizonte CE HORIZONTE 129,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
Itapipoca CE ITAPIPOCA 129,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

z
z

z Maracanai CE MARACANAU 129,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90
z Montese CE FORTALEZA 129,90 149,90 149,90 109,90 109,90 99,90 99,90 159,90 159,90 39,90

4.2. UNIDADES NAO PARTICIPANTES - [NENMIBRAEAVORIADOERASIE

As unidades ndo participantes da Campanha ndo constam expressamente neste Regulamento, nao
estando, portanto, incluidas nas condi¢des e beneficios da presente Campanha.

5. DAS CONDICOES DE ADESAO E VALIDADE DA OFERTA
5.2. Podera participar da promocao toda pessoa fisica que tenha interesse em aderir a um Plano Selfit e

esteja de acordo com as condi¢cdes de adesdo contidas neste Regulamento, no Contrato de Adesao Selfit e
nas Normas de Utilizacao Selfit, disponiveis no site www.selfitacademias.com.br e totens nas Unidades.

5.3. A adesdo aos planos ofertados nesta Campanha devera ser feita através do site oficial da Selfit, pelo
link: https://www.selfitacademias.com.br ou de forma presencial na Unidade de sua escolha, o Aluno no
ato da Adesdo devera informar os seus dados pessoais e apresentar os documentos solicitados pela Selfit
para conclusdo da matricula. A veracidade dos dados pessoais e documentos fornecidos é de exclusiva
responsabilidade do Aluno.

5.4.Nao serd permitida a adesdo de menores de 12 (doze) anos de idade, ainda que acompanhado de seus
pais ou responsaveis legais. Os menores entre 12 (doze) e 17 (dezessete) anos de idade poderdo aderir
aos planos ofertados na presente Campanha, desde que por meio de seus pais ou responsaveis legais, os
quais responderao solidariamente por todos os atos, omissdes e obrigagdes do menor ou incapaz. No ato
da matricula, o menor e seurepresentante legal deverdo apresentar documentos de identificacdo pessoal
e comprovacao do vinculo entre eles.

5.5. Para iniciar ou manter a pratica de atividade fisica, o Aluno devera obrigatoriamente responder ao
Questionario de Autodeclaracido de Avaliac¢do Fisica (PAR-Q). Caso haja resposta positiva no questionario
ou sempre que solicitado pela Selfit, serd exigido ao Aluno a apresentacdo de Atestado Médico para
comprovar a aptidao a pratica de atividades fisicas. A veracidade das informac¢des fornecidas (inclusive
o atestado médico) é de responsabilidade do Aluno. A Selfit ndo se responsabiliza, em nenhuma hipétese,
por danos ou indenizacdes decorrentes de informac¢des falsas ou omissas fornecidas pelo Aluno,
considerando que ndo possui obrigacdo de verificar a veracidade dos dados informados.

5.6. As condi¢Oes aqui regulamentadas passardo a vigorar a partir da adesao aos Planos ofertados nesta
Campanha, sem qualquer retroatividade, e permanecerdo vigentes enquanto o Aluno Selfit permanecer
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com seu plano ativo, sendo certo que, em caso de cancelamento do plano, as condi¢des promocionais
também serdo automaticamente canceladas.

6. DAS CONDICOES DE EXCLUSAO E CANCELAMENTO

6.1. Além das condig¢des citadas neste regulamento, estardo automaticamente excluidos da Promogao, nos
termos deste Regulamento, sem qualquer implicacao a Selfit, o Aluno que:

a) ndo apresentar os documentos solicitados para conclusdo da adesao;

b) se recusar assinar todo e qualquer documento necessario a adesao, cujas assinaturas poderao ser feitas
de forma eletronica;

¢) nao estiver de acordo com as condi¢des dispostas neste Regulamento, no Contrato e nas Normas de
Utilizagao Selfit para a adesao e acesso as Unidades Selfit (ex: condi¢cdes de satide ou idade minima).

6.2. Para a adesio realizada de forma online, o Aluno podera solicitar o cancelamento no prazo de até 7
(sete) dias contados da data da adesdo. Apés esse periodo, ndo serd possivel retornar aos valores desta
Campanha Promocional, vez que suas condi¢des sao validas apenas durante o periodo estipulado neste
Regulamento. Para o cancelamento solicitado apés os 7 (sete) dias seguira a regra do Plano contratado,
conforme previsto neste Regulamento e no respectivo Contrato.

7. DAS DISPOSICOES FINAIS

7.1. Alteragoes: Este Regulamento podera ter suas condi¢des alteradas ou prorrogadas, sem aviso prévio,
a exclusivo critério da Selfit.

7.2. Cancelamentos e Suspensodes: Esta promoc¢do podera ser suspensa ou cancelada pela Selfit a
qualquer tempo, sem aviso prévio, em casos de for¢a maior ou por qualquer outro motivo que esteja fora
do controle da Selfit e/ou que comprometa a sua realizagao.

7.3. Outras promocgdes: A Selfit se reserva no direito de realizar Promog¢des paralelas e/ou
desvinculadas a esta, com seus Regulamentos especificos. Esta promo¢do ndo é cumulativa com outras
realizadas anteriormente ou que venham a ser realizadas no futuro.

7.4. Quaisquer pontos nio abordados neste Regulamento poderdo ser dirimidos administrativamente,
mediante contato pelo canal de atendimento oficial da Selfit: https://selfit2024.my.salesforce-
sites.com/atendimentos.

7.5. Em nome da boa-fé, das boas praticas de seguran¢a da informacdo, bem como das disposicdes e
principios apresentados na Lei Federal n2 13.709/2018 “LGPD”, a Selfit assegura que os dados pessoais
que venham a ser obtidos em razio da operacionaliza¢do da presente Campanha Promocional serdo
utilizados para a efetivacdo do objeto descrito no presente documento, e, em ato posterior, para as
atividades relacionadas a execucao do contrato. Eventual interagdo realizada pela Selfit podera ser objeto
de oposicdo do titular (opt-out), mediante contato pelo canal de atendimento oficial da Selfit:

https://selfit2024.my.salesforce-sites.com/atendimentos. Para maiores informac¢des relacionadas a

tematica, solicitamos que acesse a nossa Politica de Privacidade.
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